
 
 

 

 
 

 
A LA MESA DEL SENADO 

 
 
El Grupo Parlamentario de Izquierda Confederal (Més per Mallorca, Más Madrid, 
Compromís, Geroa Bai y Agrupación Socialista Gomera), a instancias del Senador Carles 
Mulet García (Compromís), presenta las siguientes enmiendas a la Moción por la que se 
insta al Gobierno al desarrollo de un plan nacional de prevención contra el suicidio y por 
la que el Senado considera necesario que las Comunidades Autónomas cuenten con 
planes o programas en esta materia. (Núm. exp. 662/000138) 
 
ENMIENDA Nº1 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
Instar al Gobierno para que Plan Estatal de Prevención del Suicidio profundice en los 
diferentes estamentos, individual, familiar, comunitario, social, educativo y sanitario, y 
contemple un seguimiento personalizado de las personas vulnerables, afectados y 
familiares y que, por supuesto, se realice manteniendo una coordinación efectiva de 
recursos en el ámbito estatal.      
 
ENMIENDA Nº2 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
Instar al Gobierno para que Plan Estatal de Prevención del Suicidio avance en la 
generación de un marco para la creación de planes autonómicos y dotación 
presupuestaria suficiente para su puesta en marcha y ejecución. Es urgente y necesario. 
En dicho plan se debería contemplar una mejora real de la atención primaria. Los y las 
profesionales de atención primaria son nuestros referentes más cercanos en la atención 
y seguimiento de los procesos de salud-enfermedad que nos afectan a lo largo de la vida 
y es, por tanto, un espacio de atención clave para la prevención, detección y postvención 
del suicidio.     
 
ENMIENDA Nº3 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta a que se atienda y se cuide especialmente la calidad de los servicios de 
salud mental, dotándolos de recursos humanos y económicos suficientes, y a revisar en 
profundidad un sistema de atención que no funciona, porque falta tiempo, falta 
continuidad y faltan profesionales especialmente formados.     
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ENMIENDA Nº4 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta a consolidar un modelo de atención comunitaria que promueva un 
abordaje integrado desde los diferentes servicios y niveles de atención, que ofrezcan 
una respuesta sanitaria, social, educativa, laboral y judicial, que ponga el foco en el 
cuidado de la salud emocional de las personas, de las familias y de la sociedad en su 
conjunto.     
 
ENMIENDA Nº5 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta a desarrollar planes de formación para profesionales de todos los 
ámbitos implicados en la atención a personas vulnerables; introduzca cambios en los 
planes de estudio y se incorpore la prevención del suicidio a los planes curriculares, para 
desarrollar protocolos de intervención comunes para los profesionales implicados.     
 
ENMIENDA Nº6 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta al Gobierno y a las administraciones implicadas a que reconozcan como 
fundamental el conocimiento y comprensión de la conducta suicida. Necesitamos 
investigadores e investigaciones que ofrezcan información rigurosa y actualizada a 
nuestro momento histórico y social, que permitan desarrollar modelos de intervención 
plurales, específicos y realmente eficaces.     
 
ENMIENDA Nº7 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta al Gobierno y a las administraciones implicadas a sensibilizar y mejorar 
la información a la población general a través de campañas de concienciación 
promovidas por instituciones públicas, medios de comunicación y entidades sociales. 
Urge que se implementen campañas nacionales que aminoren el estigma social que 
acompaña a la enfermedad mental y campañas con impacto centradas en la prevención.  
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
ENMIENDA Nº8 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta al Gobierno a mejorar de forma sustancial los estudios estadísticos del 
INE, hoy con respuestas de datos muy demoradas en el tiempo. Tardamos 2 años en 
tener datos que puedan permitir hacer planes de intervención más ajustados a las 
realidades individual y colectiva que vivimos. 
 
ENMIENDA Nº9 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta al Gobierno a colaborar de forma directa con el Instituto de Medicina 
Legal y el de Ciencias Forenses, que poseen datos fiables y actualizados que pueden 
desarrollar autopsias psicológicas que nos permitan comprender mejor la conducta 
suicida.  
 
ENMIENDA Nº10 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
El Senado insta a los medios de comunicación a que adopten prácticas de comunicación 
responsables en la información sobre el suicidio, así como el uso responsable de las 
tecnologías de la información y redes sociales, donde urge además elaborar un plan de 
actuación para la detección temprana de riesgo entre los más jóvenes, así como para 
desarrollar medidas de intervención y ayuda adaptadas a estas edades y a los medios 
con los que se comunican. Hoy el suicidio ya es la primera causa de muerte entre jóvenes 
de 15 a 29 años en nuestro país.     
 
ENMIENDA Nº11 
De adición 
 
Añadir nuevo punto   
Incrementar el apoyo y escucha a las organizaciones dedicadas a la prevención y a 
aquellas que acompañan a las personas y sus familias. Asociaciones que trabajan por 
nuestro autocuidado y el cuidado de la salud emocional de las personas, así como de las 
asociaciones de afectados y de supervivientes, de personas que han perdido a un ser 
querido que ha muerto por suicido, una circunstancia cada vez más presente, por lo que 
son más necesarias que nunca esta clase de políticas en nuestro país. 
 

Palacio del Senado, 18 de octubre de 2022 
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